FISA DISCIPLINEI

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior UNIVERSITATEA DIN CRAIOVA

1.2 Facultatea FACULTATEA DE LITERE

1.3 Departament ARTE SI MEDIA

1.4 Domeniul de studii MUZICA

1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii / Calificarea INTERPRETARE MUZICALA CANTO
2. Date despre disciplini

2.1 Denumirea disciplinei IIGIENA VOCALA

2.2 Titularul activitatilor de curs DIOLLVL113

2.3 Titularul activitatilor de seminar Conf. univ. dr. Manuela BACANOIU

2.4 Anuldestudiu | I | 2.5Semestrul | I [2.6 Tipdeevaluare | V | 2.7 Regimul disciplinei | DO

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Nr. de ore pe saptamana 1 din care: 3.2 curs 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din plan inv. 14 | din care: 3.5 curs 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore

Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite

Documentare suplimentara in bibliotec, pe platformele electronice de specialitate si pe teren

Pregitire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri

Tutoriat

\S1 R SIRV, ] No)y N |

Examinari

Alte activitati -

3.7 Total ore de studiu individual 11

3.8 Total ore pe semestru 25

3.9 Numarul de credite 1

4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum

4.2 de competente

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1 de desfasurare a

cursului
5.2 de desfasurare a e Vestimentatia participantilor la seminar va fi decentd, adecvata
seminarului / laborat. cerinteloracademice;

e Aparatele de telefonie mobild vor fi inchise pe toata durata de
desfasurare aseminarului;
Nu se accepta intarzierea studentilor la seminar;
Activitatile de cercetare si aplicatii practice se vor desfasura in proportie de
maximum 15% online sincron.

6. Competente specifice acumulate

Dobandirea unor deprinderi tehnice de baza vizand capacitatea de a pastra un anumit regim de
siguranta pentru aparatul vocal.

Competente
profesionale




Competente
transversale

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

Finalitatea practica a cursului este asiguratd de legatura directd, permanentda cu
practica unor tehnici specifice pentru asigurarea unui climat favorabil aparatului
vocal, demers indispensabil oricarui viitor interpret vocal.

7.1 Obiectivul general al
disciplinei

7.2 Obiectivele specifice

8. Continuturi

8.1 Curs Metode de predare Observatii
Fiziopatologia si terapeutica vocii cantate
1. Afectiuni inflamatorii acute §i cronice care interzic 2 ore
fonatia _ Prelegeri cu ajutorul
a) Afectiuni inflamatorii acute nasale cursului scris. Cursul 1 ora
b) Afect}un} mf.lan.latorp cronice r}gsale va fi interactiv, 1 ord
c¢) Afectiuni laringiene inflamatorii acute studentii fiind atrasi in 1 ora
2. Afectiuni laringiene inflamatorii cronice . . <
: o o .. dezbateri, prin 1 ora

Terapeutica laringitelor cronice inflamatorii 1 di 1
3. Laringopatiile functionale 1 ust.r.ar.ea 1s:cut11 or cu 1 ora
4. Nodulii, fibromul, polipul corzilor vocale studii 1p0tet¥ce de caz 1 ora
5. Functia auditiva integrata in procesele de conditionare | 534 date §1 exemple 5

a fonatiei cc')nc.re‘Fe .dln practica ore
6. Directive generale si speciale in vederea evitarii disciplinei

. RO 2 ore
accidentelor vocale la cintareti
7.Vocea dupa diferite interventii pe laringe 2 ore
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M. Oreskovic: Le mécanisme de la production de la voix apres les resections partielles du larynx. Rev. de
laryng. otol. rhynol., 1961.
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Pommez J. : Les dysphonies fonctionnelles. Rev. laryng. Bordeaux, 1967, supl. aug.
Tarneaud J. : Laryngite chronique et Laryngopathies. Maloine. 1944,

8.2 Seminar / laborator Metode de predare Observatii
Fiziopatologia si terapeutica vocii cantate
1. Afectiuni inflamatorii acute si cronice care interzic 2 ore
fonatia La fiecare seminar vor fi
a) Afectiuni inflamatorii acute nasale aplicatii practice, 1 ora
b) Afectiuni inflamatorii cronice nasale conform tematicii 1 ora
¢) Afectiuni laringiene inflamatorii acute seminarului. Studentii 1 orad
2. Afectiuni laringiene inflamatorii cronice vor fi impartiti pe grupuri 1 ora
Terapeutica  laringitelor cronice inflamatorii de lucru, propunindu-se
3. Laringopatiile functionale mai multe variante de 1 ora
4. Nodulii, fibromul, polipul corzilor vocale lucru ce vor fi abordate. 1 ora
5. Functia auditiva integratd in procesele de conditionare | La  final, rezultatele
.. . 2 ore

a fonatiei obtinute de fiecare grup
6. Directive generale si speciale In vederea evitarii vor fi comentate.
accidentelor vocale la cintareti 2 ore
7.Vocea dupa diferite interventii pe laringe 2 ore
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9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunitatii epistemice,
asociatiilor profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

Schitarea continutului cursurilor si seminarelor, precum si alegerea metodelor de invatare, au fost facute in
concordantd cu modul de predare din facultatile de profil din centrele universitare cele mai importante din
domeniul muzicii din tara




10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere din nota
finala

10.1 Seminar / laborator

Evaluarea pe parcursul
semestrului

Evaluarea pe parcurs se
bazeaza pe urmatoarele
componente:

- cunoasterea tehnicilor
studiate — 30% din nota
finala a evaluarii pe
parcurs;

- cunostinte teoretice
referitoare la miscarile ce
se efectueaza — 30% din
nota finald a evaludrii pe
parcurs;

- recunoasterea unor
procedee predate — 30% din
nota finald a evaludrii pe
parcurs (la care se adauga
10% prezenta activa la
curs).

Nota finala a evaluarii pe

parcurs este proportionald
cu gradul de indeplinire a

celor trei componente.

50%

Evaluarea la final de
semestru

Examenul final se
concretizeaza intr-o testare
practica.

Nota finala va fi calculata
dupa formula:

Nr. puncte obtinute/Nr.
total puncte x 9 + 1

50%

10.2 Standardul minim de performanta

Actorul cantaret va deprinde regulile minimale de pastrare a igienei vocale, necesare in activitatea

interpretativa;

Data completarii

01.10.2025

Semnatura titularului de curs

Data avizarii In departament

01.10.2025

Semnatura titularului de seminar

Semnatura directorului de departament




